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Пояснительная записка  

к учебному плану МБОУ СОШ№6  г.Лениногорска МО «ЛМР» РТ 

на 2023-2024 учебный год 
 

 Учебный план в 11 классах  разработан в соответствии со  следующими документами:  
-Законом Российской Федерации №273-ФЗ от 29.12.2012 «Об образовании в РФ»; 

- Законом РФ №1807-1 от 25.10.1991 «О языках народов Российской Федерации»; 

-Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 №115; 

-Законом Республики Татарстан «Об Образовании» №68-ЗРТ от 22.07.2013; 

-Законом Республики Татарстан «О государственных языках РТ и других языках в 

Республике Татарстан» №1560-XII от 08.07.1992 с изм., внесенными Законом РТ от 

27.04.2017 № 27-3РТ; 

-Уставом МБОУ СОШ№6; 

 -Годовым календарно-учебным графиком. 

На основании следующих документов: 

-Федерального государственного стандарта среднего общего образования (приказ  МО и Н 

РФ от 17.05.2012 №413 "Об утверждении   федерального государственного 

образовательного стандарта среднего  общего образования"); 

-Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 №28; 

- Санитарных правил и норм СанПиН от 28.01.2021 г. 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»; 

- Основной образовательной программы ФГОС СОО МБОУ СОШ №6г.Лениногорска МО 

«ЛМР»РТ; 

-Федерального перечня учебников, утверждённого Министерства Просвещения РФ  

(приказ №254 от 20.05.2020). 

Учебный план школы направлен на реализацию следующих целей: 

-обеспечение доступности качественного общего образования, достижение планируемых 

результатов освоения основных образовательных программ начального, основного, 

среднего общего образования всеми учащимися, в том числе детьми-инвалидами и детьми с 

ограниченными возможностями здоровья; 

-формирование целостного представления о мире, основанного на приобретенных знаниях, 

умениях, навыках и способах деятельности; 

-приобретение опыта разнообразной деятельности, опыта познания и самопознания; 

-повышение личностной эффективности обучения в школе за счет усиления 

дифференциации и индивидуализации профильного обучения; 

-обеспечение эффективного сочетания урочных и внеурочных форм организации 

образовательного процесса; 

-создание условий для развития учащихся школы в соответствии с их индивидуальными 

способностями и потребностями, сохранение и укрепление их физического , психического 

и социального здоровья. 

При составлении учебного плана учитываются следующие требования: 

- максимально допустимый в неделю объем учебной нагрузки; 

- минимальное количество часов, необходимых для изучения программы конкретного 

учебного предмета; 

- соблюдение преемственности форм и содержания образования на различных уровнях 

обучения. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на изучение.   
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

учащихся и их родителей (законных представителей). Часы данной части учебного плана 

использованы на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

предметов обязательной части, введения специально разработанных учебных курсов, 

обеспечивающих интересы и потребности участников образовательного процесса. 

Количество 11 классов в школе –  2 

Учебные занятия для учащихся 11 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе.   

Обучение ведется на русском языке.  

 Учебная нагрузка каждого ученика состоит из часов федерального и школьного 

компонентов и не превышает максимальный объём обязательной учебной нагрузки. 

  Учебный план     ориентирован на 34 учебные недели в год.   Учебный год делится на 2 

полугодия, неравные по продолжительности.     

Недельная нагрузка не превышает предельно допустимой нормы для среднего общего 

образования: 11 классы - 37 часов.  

 При проведении учебных занятий по предметам «Иностранный язык (английский язык)»,  

«Информатика» предусмотрено деление класса на подгруппы при наполняемости 25 и 

более учеников.  
       По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного (русского) языка и родной (русской) 

литературы. 

Освоение образовательной программы сопровождается промежуточной аттестацией, 

проводимой в формах, определенных Учебным планом. 

      В 2023-2024 учебном году сформированы учебные планы для социально – 

экономического, технологического, естественно-научного профилей, где сочетаются 

базовые и профильные (углубленные) предметы. При этом учитываются нормативы 

учебного времени, установленные действующими санитарно– эпидемиологическими 

правилами и нормативами, образовательные запросы обучающихся и их родителей и 

ресурсные возможности школы. 

Учебный план в 11 классах составлен в соответствии   с требованиями ФГОС СОО. 

Обязательными   являются учебные предметы: «Русский язык», «Литература», 

«Иностранный язык», «Математика: алгебра и начала математического анализа, 

Геометрия», «История», «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности».  

Предмет «Родной (русский) язык» в 11 классах изучается 1 час в неделю, предмет «Родная 

(русская)литература» в 11 классах   изучается 1 час в неделю. 

Особенностью 11 Б класса является то, что внутри одного класса учащиеся обучаются по 

двум профилям: естественно-научному и социально-экономическому. Это связано  с 

запросом учащихся и их родителей.   

На углубленном уровне изучаются следующие предметы: 

11А класс Технологический профиль- Математика: алгебра и начала математического 

анализа, геометрия, Информатика, Физика. 

11Б класс Социально-экономический профиль-Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия, Экономика, Право. 

11Б класс Естественно-научный профиль-  Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия, Химия, Биология. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений в 11А классе 

технологического профиля,   распределена следующим образом: 

 

Предметы и курсы по выбору Количество 

часов 

Цель изучения 

 Учебный курс «Избранные вопросы 

математики» 

0,5/17 Расширение содержания 

профильного учебного 

предмета «Математика» 

Учебный курс «Избранные вопросы физики» 0,5/17 Расширение содержания 

профильного учебного 

предмета «Физика» 

Учебный курс «Стилистика русского языка»       1/34 Расширение содержания 
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базового учебного предмета 

«Русский язык» 

ИТОГО 2/68  

 

Часть, формируемая  участниками образовательных отношений  в 11Б классе социально-

экономического профиля,   распределена следующим образом: 

 

Предметы и курсы по выбору Количество 

часов 

Цель изучения 

  Учебный курс «Методы решения задач  по 

математике повышенной сложности»   

1/34 Расширение содержания 

профильного учебного 

предмета «Математика» 

  Учебный курс «Стилистика русского языка»       1/34 Расширение содержания 

базового предмета  «Русский 

язык» 

  Учебный курс «Избранные вопросы 

обществознания»   

1/34 Расширение содержания 

профильного предмета  

«Обшествознание 

ИТОГО 3/102  

 

Часть, формируемая  участниками образовательных отношений  в 11Б классе естественно-

научного профиля,   распределена следующим образом: 

 

Предметы и курсы по выбору Количество 

часов 

Цель изучения 

    Учебный курс «Избранные вопросы мате-

матики» 

1/34 Расширение содержания 

профильного учебного 

предмета «Математика» 

 Учебный курс «Стилистика русского языка»       1/34 Расширение содержания 

базового предмета  «Русский 

язык» 

 Учебный курс «Избранные вопросы химии» 1/34 Расширение содержания 

профильного предмета  

«Химия» 

 Учебный курс «Избранные вопросы 

биологии» 

1/34 Расширение содержания 

профильного предмета  

«Биология» 

ИТОГО 4/136  

 

Формы организации внеурочной деятельности 

 При организации внеурочной деятельности используются системные курсы (С) 

внеурочной деятельности (на их изучение установлено определенное количество часов в 

неделю в соответствии с рабочей программой учителя) и несистемные занятия (НС) 

(беседы, экскурсии, посещение театров, музеев, библиотек, походы, организация 

мероприятий, участие в олимпиадах, конкурсах и т.д.). 

 Системные курсы реализуются   в соответствии с расписанием по внеурочной 

деятельности. Несистемные занятия реализуются по всем   направлениям  в рамках плана   

работы классного руководителя и учителей по предметам .  Образовательная нагрузка 

несистемных (тематических) курсов распределяется в рамках полугодий.   
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Учебный план   11А класса технологического профиля 

 

Предметная 

область 

  Учебные предметы Технологический профиль    

число недельных учебных 

часов/ 

количество часов в год   

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1/34 

Литература 3/102 

Родной язык и 

родная литература 

Родная (русская)литература  1/34 

Родной (русский)язык 1/34 

 
Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия 

6/204 

Математика и 

информатика Информатика 4/136 

Иностранные языки Иностранный язык (английский язык) 3/102 

Естественные науки Биология 1/34  

  

Химия 1/34 

 

Физика 5/170 

Общественные 

науки 

История  2/68 

Обществознание (включая экономику 

и право)  

2/68 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3/102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1/34 

 Индивидуальный проект 1/34 

II.Часть, формируемая  участниками образовательных отношений  

Предметы и курсы 

по выбору 

 Элективный курс «Избранные 

вопросы математики» 

  

0,5/17 

 Элективный курс  «Стилистика 

русского языка»       

  

1/34 

 Элективный курс «избранные 

вопросы физика» 

0,5/17 

Итого  37/1258 
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Учебный план многопрофильного 11Б класса 

 

 Предметная 

область 

  Учебные предметы  Социал

ьно-

экономическ

ий   
число 

недельных 

учебных 

часов/ 

количество 

часов в год   

Естественно-

научный 

профиль число 

недельных 

учебных часов/ 

количество 

часов в год      

Обязательная часть 

 

 Русский язык и 

литература 

Русский язык 1/34 1/34 

Литература 3/102 3/102 

Родной язык и 

родная литература 

Родная (русская) литература  1/34 1/34 

Родной (русский) язык 1/34 1/34 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия 

6/204 6/204 

Информатика 1/34 1/34 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык (английский язык) 3/102 3/102 

Естественно-

научные предметы 

Биология 1/34  

  

3/102 

  

Химия 1/34 

 

3/102 

 

Физика 2/68 2/68 

География 1/34   

Общественно-

научные предметы 

История  2/68 2/68 

Обществознание (включая экономику и 

право)  

2/68 2/68 

Экономика                2/68  

Право                 2/68  

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3/102 3/102 

Основы безопасности жизнедеятельности 1/34 1/34 

 Индивидуальный проект 1/34 1/34 

Итого  34/1156 33/1122 

II.Часть, формируемая  участниками образовательных отношений  

Предметы и курсы 

по выбору 

 Элективный курс «Избранные вопросы 

математики» 

 1/34 

 Элективный курс «Методы решения задач  

по математике повышенной сложности» 

1/34  

 

Элективный курс  «Стилистика русского 

языка»       

1/34 1/34 

 
Элективный курс «Избранные вопросы 

химии» 

 1/34  

 Элективный курс «Избранные вопросы  1/34 
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биологии» 

 

Элективный курс     «Избранные вопросы 

обществознания»   

1/34   

Итого 
 37/1258 37/1258 
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Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация в  11 классах проводится по каждому учебному предмету 

в конце учебного года в соответствие с утвержденным календарным учебным графиком, 

после освоения программы учебных предметов текущего года. 

Формы промежуточной аттестации и сроки проведения в конкретном классе 

принимаются на педагогическом совете. 

Промежуточная аттестация обучающихся 1-11 классов проводится согласно 

Федеральному закону от 29.12.2012 г. №273 –ФЗ (ред. от 26.07.2019 г.)  «Об образовании в 

Российской Федерации»- статья 58, Положению по МБОУ «СОШ №6» МО «ЛМР» РТ «О 

формах, периодичности, порядке текущего контроля и промежуточной аттестации 

учащихся».  

 

 

Формы проведения промежуточной аттестации по учебным предметам 

  

11А класс  технологического профиля 

Предметы 11А 

Русский язык ГО/Т 

Литература ГО/Т 

Иностранный язык (английский 

язык) 

 ГО/КР 

  

История  ГО/ Т 

Обществознание (включая 

экономику и право) 

ГО/Т 

Биология ГО/Т 

Химия ГО/КР 

Физическая культура ГО/СД 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ГО/Т 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, 

геометрия 

ГО/КР 

Физика ГО/КР 

Информатика   ГО/Т 

Родной (русский)язык    ГО/Д 

Родная(русская) литература    ГО/Т 

 

Условные обозначения:  

ГО - годовая оценка  

КР - контрольная работа  

Т - тестирование  

СД- сдача нормативов 
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11Б класс социально-экономического профиля 

Предметы 10А 

Русский язык ГО/Т 

Литература ГО/Т 

Иностранный язык (английский 

язык) 

ГО/КР 

История  ГО/Т 

Биология 

 

ГО/Т 

 

Химия ГО/КР 

Физика ГО/КР 

Физическая культура ГО/СД 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ГО/Т 

Информатика   ГО/Т 

Право ГО/Т 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, 

геометрия 

ГО/КР 

Обществознание (включая 

экономику и право)  

ГО/КР 

Экономика ГО/Т 

 География ГО/Т 

Родной (русский)язык   ГО/Д 

Родная (русская)литература    ГО/Т 

 

Условные обозначения:  

ГО - годовая оценка  

КР - контрольная работа  

Т – тестирование 

СД- сдача нормативов  
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11Б класс естественно-научного  профиля 

Предметы 10А 

Русский язык ГО/Т 

Литература ГО/Т 

Иностранный язык (английский 

язык) 

ГО/КР 

История  ГО/Т 

 Обществознание (включая 

экономику и право)  

ГО/Т 

  

Физика ГО/КР 

Физическая культура ГО/СД 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ГО/Т 

Информатика   ГО/Т 

Математика  ГО/КР 

Химия  ГО/КР 

Биология ГО/КР 

Родной(русский) язык   ГО/Д 

Родная (русская)литература    ГО/Т 

 

Условные обозначения:  

ГО - годовая оценка  

КР - контрольная работа  

Т - тестирование  

           СД- сдача нормативов 
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 Формы проведения промежуточной аттестации по учебным предметам 

для учащихся, обучающихся в форме семейного образования и самообразования в  

11А классе технологического профиля 

 

Предметы   

Русский язык  Т 

Литература  Т 

Иностранный язык (английский 

язык) 

 КР 

  

История    Т 

Обществознание (включая 

экономику и право) 

 Т 

Биология  Т 

Химия  КР 

Физическая культура  СД 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 КР 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, 

геометрия 

 КР 

Физика  Т 

Информатика    Д 

Родной (русский)язык     Т 

Родная(русская) литература    

 

Условные обозначения:  

ГО - годовая оценка  

КР - контрольная работа  

Т - тестирование  

СД- сдача нормативов 
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Формы проведения промежуточной аттестации по учебным предметам 

для учащихся, обучающихся в форме семейного образования и самообразования в  

11Б классе социально-экономического профиля 

 

Предметы   

Русский язык  Т 

Литература  Т 

Иностранный язык (английский 

язык) 

 КР 

История   Т 

Биология 

 

 Т 

 КР 

 КР 

Химия  СД 

Физика  Т 

Физическая культура  Т 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 Т 

Информатика    КР 

Право  КР 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, 

геометрия 

 КР 

Обществознание (включая 

экономику и право)  

 Т 

Экономика  Т 

 География  Д 

Родной (русский)язык    Т 

Родная (русская)литература    

 

Условные обозначения:  

ГО - годовая оценка  

КР - контрольная работа  

Т - тестирование  

           СД- сдача нормативов 
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Формы проведения промежуточной аттестации по учебным предметам 

для учащихся, обучающихся в форме семейного образования и самообразования в  

11Б классе  естественно-научного профиля 

 

Предметы   

Русский язык  Т 

Литература  Т 

Иностранный язык (английский 

язык) 

  КР 

История   Т 

 Обществознание (включая 

экономику и право)  

 Т 

  

Физика  КР 

Физическая культура  СД 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 Т 

Информатика    Т 

Математика   Т 

Химия   КР 

Биология  КР 

Родной(русский) язык    КР 

Родная (русская)литература     Т 

Родной язык    Д 

Родная литература     Т 

 

Условные обозначения:  

ГО - годовая оценка  

КР - контрольная работа  

Т - тестирование  

           СД- сдача нормативов 
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План внеурочной деятельности (недельный) в 11А классе 

  

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

11А 

"Разговоры о важном"(С) 1 

"Россия- мои горизонты"(С) 1 

"Основы финансовой грамотности"(С) 1 

"Подготовка к предметным олимпиадам"(НС) 1 

"РДШ"(НС) 1 

"Спортивный час"(НС) 1 

"Профессиональные пробы"(НС) 1 

"Мир искусства"(НС) 1 

"Физика вокруг нас"(С) 1 

"Я принимаю вызов"(С) 1 

ИТОГО недельная нагрузка 10 

 

 

 

 

 

 

План внеурочной деятельности (недельный) в 11Бклассе 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10Б 11Б 

"Разговоры о важном"(С) 1 1 

"Россия- мои горизонты"(С) 1 1 

"Мой край в истории Отечества"(С) 1 1 

"Основы финансовой грамотности"(С) 1 1 

"Готовимся к предметным олимпиадам"(НС) 1 1 

"Мир искусства"(НС) 1 1 

"Профессиональные пробы"(НС) 1 1 

"Спортивный час"(НС) 1 1 

"Химия вокруг нас"(С) 1 1 

«Билет в будущее» (С) 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 
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